
 
 

 

PROGRAMMA 4° INCONTRO 18 FEBBRAIO 2024 

“I° Corso - Meditazione Energetica Trascendentale e Scienza Umana 
Integrale” - Mediateca Comunale “Alda Merini” Via Liguria - 
Pontecagnano Faiano (SA)  - ore 15:45 / 19:00 
Ottobre 2023 – Giugno 2024 – Il “progetto medita” è promosso ed 
Organizzato dall’Associazione Comunità RNCD in collaborazione con 
Sodalis CSV Salerno e con il patrocinio del Comune di Pontecagnano Faiano 
e Clubs Rotari Salerno Picentia e Salerno Nord dei Due Principati. 

 

PROGRAMMA  
 

15:45:   ACCOGLIENZA E INFO  
 

16:00     A CURA DI GIOVANNI ALVINO 
 FISIOPATOLOGIA E FASI DELLE MALATTIE (BENATTIE): DAL BENESSERE - RESPIRO DELLA NATURA 

AL CONFLITTO BIOLOGICO, CONFLITTOLISI, SIMPATICOTONIA, CRISI EPILETTOIDE, VAGOTONIA;     
 IL MECCANISMO BIOCHIMICO dell'INFIAMMAZIONE: QUINTESSENZA della RIPROGRAMMAZIONE 

EUBIOTICA - EVOLUZIONE, LEGGE ATAVICA di GUARIGIONE della NATURA; 
 FILOGENESI - ONTOGENESI del PRIMO LIVELLO ENERGETICO EVOLUTIVO UMANO della 

SOPRAVVIVENZA “SPNEIO”, ENERGIA PRIMORDIALE del CHAKRA della RADICE (ACQUA TERRA).  
 

17:00    TAVOLA ROTONDA  
 L’APPROCCIO EMPATICO ”ENERGETICO OLISTICO” ALLA SOFFERENZA dell’INDIVIDUO INTESO 

COME EPIFENOMENO DEL “TUTTO ESSERI VIVENTI AMBIENTE”;  
 LE STRATEGIE TERAPEUTICHE OLISTICHE MEDITATIVE: ESPERIENZE a CONFRONTO; 
 Conducono:  il dibattito le Energie Yang: G. Alvino, E. Maddaloni, G. Medolla, C. Orsi. 
 Rispondono le Energie Yin: F. Di Biase, M. Doddis, M. Guerriero, T. Maggio, V. Motta, C. Rosato,           

D. Senatore 
 

18:00    MENOPAUSA  A CURA DEI CLOWN COMUNITA’ RNCD: “UNA NUOVA STRATEGIA D’AMORE? 
              INCONTRARSI A ……… ”     
 

18:10    DISCUSSIONE TRA I PARTECIPANTI ED IL GRUPPO “TUTORS e RELATORI”.    
 

18:15    PARTE PRATICA       
 M. E. T. in SINERGIA con POTENZIAMENTO di GRUPPO, MANTRA LAM e YANTRA MANDALA 

d’ACQUA CHAKRA RADICE TERRA, AUTO PRANO TERAPIA ENERGIA ROSSA;                                                       
 AROMATERAPIA: Teresa Maggio;  
 CAMPANA TIBETANA: Martina Guerriero; 
 GUIDA SONORA: Diana Senatore. 
 Canto della CANZONE BIOLOGICA: “NON C’È MALATTIA!”   

Con la partecipazione straordinaria dell' hard rock chitarrista Carmine Pinto Clown. 
  
19:15     FINE DEI LAVORI  
 

N.B.: Per l’auto-prano terapia “Energia Rossa”, indispensabile indossare qualcosa di rosso, almeno un 
foulard.  
 

https://comunitarncd.wordpress.com/2023/10/11/info-in-progress-1-corso-meditazione-e-scienza-umana-integrale-in/

