
 
 

 

PROGRAMMA 8° INCONTRO 14 APRILE 2024 

“I° Corso - Meditazione Energetica Trascendentale e Scienza Umana 
Integrale” - Mediateca Comunale “Alda Merini” Via Liguria - 
Pontecagnano Faiano (SA)  - ore 15:45 / 19:00 
Ottobre 2023 – Giugno 2024 – Il “progetto medita” è promosso ed Organizzato 
dall’Associazione Comunità RNCD in collaborazione con Sodalis CSV Salerno e 
con il patrocinio del Comune di Pontecagnano Faiano e Clubs Rotari Salerno 
Picentia e Salerno Nord dei Due Principati. 
 

PROGRAMMA 
 
15:.45  ACCOGLIENZA Introduzione e moderazione, a cura di Carmelo Orsi  
 
16:00  PRESENZA MENTALE WU CHI - aura protettiva dalla FBM; a cura di F. Di Biase; 
 
16:05  CONFLITTO DEL TERRITORIO. BILANCIA ENDOCRINA CORTICOLE: madre di tutte le ansie,  

psicosi e patologie endocrino - metaboliche inspiegabili; a cura di G. Alvino; 
 
16:30  Pausa MET: il Respiro che purifica, Madre Acqua che ci nutre e protegge; a cura di V. Motta;  
 
16:40   IL TAO DEL SIMILLIMUM. “MET e ROUS” la cura possibile dell’impossibile, 

a cura di G. Alvino;  
 
17:10  TAVOLA ROTONDA su: “SCIENZA DEL MOVIMENTO – POSTUROLOGIA”.  

La prevenzione primaria delle alterazioni dell’armonia strutturale dell’età infantile 
evolutiva.  
 Esame posturale globale: Dimostrazione pratica, a cura di G. Postiglione;  
 Moderatore:  C. Orsi;  
 Discutenti: F. Di Biase, M.C. Doddis, M. Guerriero, V. Motta, C. Rosato, D. Senatore.  
 Domande e richieste di delucidazioni dalle insegnanti. 

 
18:20  M.E.T. in SINERGIA con POTENZIAMENTO di GRUPPO, MANTRA OM, armonica SOL,    

YANTRA MANDALA d’ACQUA LUCE DIVINA, CHAKRA OTTAVO.  
 Pioggia energetica NUVOLA BIANCA ARGENTEA.  
o Voce guida: Diana Senatore;  
o Campana tibetana: M. Guerriero; 
o Canto della CANZONE BIOLOGICA: “NON C’È MALATTIA!”,  

con la guida di Diana Senatore   
 
N. B. - Per la ricezione dell’energia della Madre Spirituale Cosmica e per la creazione della Nuvola Energetica 
Biancoargentea, indispensabile indossare maglietta o giacca bianca e pantalone nero o viola. Per la MET 
portare un cuscino tipo ZAFU.  

 
19.15   Fine lavori – eventuali comunicazioni organizzative.   

https://comunitarncd.wordpress.com/2023/10/11/info-in-progress-1-corso-meditazione-e-scienza-umana-integrale-in/
https://www.csvsalerno.it/

